                                                                                                                                                                ( для педагогов )

ВЕДОМОСТЬ

оценки мониторинга образовательных достижений обучающихся в области теоретических знаний  
	№
	Тестовый вопрос
	Варианты ответов
	
	
	Уровень


	Кол-во 
баллов

	
	
	А.
	+
	Б.
	+
	В.
	+
	Г.
	+
	
	

	1
	Руки необходимо мыть с мылом:
	перед приемом пищи
	
	после посещения туалета
	
	после прогулки
	
	всё перечисленное
	
	
	

	2
	Рациональное питание обеспечивает:
	правильный рост и формирование организма
	
	сохранение здоровья
	
	высокую работоспособность и продолжение жизни
	
	всё перечисленное
	
	
	

	3
	Утренняя гигиеническая гимнастика способствует:
	переходу организма от пассивного состояния к активной деятельности
	
	развитию выносливости
	
	повышению артериального давления
	
	всё перечисленное
	
	
	

	4
	Нормальная температура тела человека:
	37,2
	
	35,6
	
	36,6
	
	36,2
	
	
	

	5
	Окружность грудной клетки измеряют:
	метром
	
	сантиметром
	
	линейкой
	
	циркулем
	
	
	

	6
	Как называется специальное учреждение, осуществляющее медицинский контроль за занимающимися спортом:
	медучреждение
	
	стоматология
	
	поликлиника
	
	диспансер
	
	
	


	7
	Скелет человека выполняет функцию:
	энергетическую
	
	запасающую
	
	кроветворную
	
	транспортную
	
	
	

	8
	Наука о строении и форме организма называется:
	анатомия
	
	физиология
	
	гигиена
	
	валеология
	
	
	

	9
	Неловкое движение может вызвать в суставе:
	ушиб
	
	открытый перелом
	
	вывих и растяжение связок
	
	закрытый перелом
	
	
	

	10
	Правила соревнований, терминология.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ВСЕГО:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	/б.


ВЕДОМОСТЬ

оценки мониторинга образовательных достижений обучающихся в области теоретических знаний
Фамилия, имя обучающегося ___________________________________________________                                   Группа № _______________  
	№
	Тестовый вопрос
	Варианты ответов
	
	
	Уровень


	Кол-во 

баллов

	
	
	А.
	+
	Б.
	+
	В.
	+
	Г.
	+
	
	

	1
	Руки необходимо мыть с мылом:
	перед приемом пищи
	
	после посещения туалета
	
	после прогулки
	
	всё перечисленное
	
	
	

	2
	Рациональное питание обеспечивает:
	правильный рост и формирование организма
	
	сохранение здоровья
	
	высокую работоспособность и продолжение жизни
	
	всё перечисленное
	
	
	

	3
	Утренняя гигиеническая гимнастика способствует:
	переходу организма от пассивного состояния к активной деятельности
	
	развитию выносливости
	
	повышению артериального давления
	
	всё перечисленное
	
	
	

	4
	Нормальная температура тела человека:
	37,2
	
	35,6
	
	36,6
	
	36,2
	
	
	

	5
	Окружность грудной клетки измеряют:
	метром
	
	сантиметром
	
	линейкой
	
	циркулем
	
	
	

	6
	Как называется специальное учреждение, осуществляющее медицинский контроль за занимающимися спортом:
	медучреждение
	
	стоматология
	
	поликлиника
	
	диспансер
	
	
	

	7
	Скелет человека выполняет функцию:
	энергетическую
	
	запасающую
	
	кроветворную
	
	транспортную
	
	
	

	8
	Наука о строении и форме организма называется:
	анатомия
	
	физиология
	
	гигиена
	
	валеология
	
	
	

	9
	Неловкое движение может вызвать в суставе:
	ушиб
	
	открытый перелом
	
	вывих и растяжение связок
	
	закрытый перелом
	
	
	

	10
	Правила соревнований, терминология.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ВСЕГО:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	/б.


Подпись педагога ___________________ (___________________________________)
