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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении летних соревнований «Весёлый малыш», 
посвященных «Дню защиты детей» среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений города Омска
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Летние соревнования «Весёлый малыш», посвященные «Дню защиты детей» среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений города Омска (далее Соревнования) проводятся в целях:
- популяризация физической культуры и активных форм отдыха детей;

- совершенствование и стимулирование спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы с детьми;

- выявление сильнейших спортивных команд дошкольных учреждений города.

II. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся в два этапа:

I этап - окружной; 

II этап - финальный.
Финальные Соревнования проводятся 25.05.2016 года на базе Омского регионального отделения Всероссийского физкультурно - спортивного общества «Динамо», начало соревнований в 10.30 (малое поле). 
Окружной этап Соревнований проводится с 16.05.2016 года по 20.05.2016 года на базах образовательных учреждений города Омска.
III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство проведением Соревнований осуществляет департамент образования Администрации города Омска. 

 
 Непосредственное руководство проведением Соревнований возлагается на бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей города Омска «Городской детский (юношеский) центр», директор О. Л. Крылова.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ

 И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в Соревнованиях допускаются 2 команды воспитанников дошкольных образовательных учреждений города Омска от каждого округа и команда победитель прошлого года, имеющие допуск врача. 
Состав команды - 10 человек (5 мальчиков и 5 девочек). Возраст участников 2011-2012 г.р., 2011 г.р. допускается только в том случае, если участники являются воспитанниками старшей группы дошкольного образовательного учреждения. 
Ответственность за жизнь и здоровье воспитанников, участников соревнований, возлагается на представителей команд, назначенных приказом руководителя.

Команды должны иметь:

- табличку с названием округа и учреждения;
- единую спортивную форму;
- нагрудные номера;
- эстафетная палочка–1шт.

- кубики– 10шт. (полиэтиленовые 5х5 см);

- обручи– 5 шт.  (средние 55х65);

- мешочки с песком– 10шт. (200гр.).

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

          В программу Соревнований включены 5 состязаний:
- «Бег с эстафетной палочкой» -  эстафета.  Дистанция 20 м. Участники стартуют из колонны, по сигналу бег до отметки (оббегать фишку) и обратно. Передача эстафетной палочки на финише.

- «Перенос предметов» - эстафета.  Дистанция 20 м. Участники стартуют из колонны, у каждого в руках кубик, по сигналу участники переносят кубик в обруч, финишируют бегом. Передача   эстафеты происходит на линии старта касанием руки.
- «Бег змейкой» - эстафета.  Дистанция 20 м. Бег змейкой между обручами до отметки, назад бег по прямой, передача эстафеты касанием руки на финише.

- «Метание в цель». Участник от линии старта выполняет бросок мешочка с песком (200 гр.) в средний обруч, расстояние от линии старта до середины обруча 3 м. Попытка считается удачной и фиксируется:
- мешочек с песком попал в обруч;

- мешочек с песком попал на край обруча;

- мешочек с песком попал в обруч, но после удара о землю выскочил.

- «Кузнечики». Участники выполняют поочередно прыжки от отметки предыдущего прыжка. В эстафете определяется общая длина прыжков.

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

В первой, второй, третьей эстафете по наименьшему времени, в четвертой – по количеству попаданий, в пятой – по общей длине прыжка.

      Первенство среди команд дошкольных учреждений определяется по наименьшей сумме мест, занятых в каждом состязании. При равенстве очков предпочтение отдается команде, занявшей наибольшее количество I, II, III мест и тд.
VII. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры награждаются дипломами департамента образования Администрации города Омска, кубком, медалями Омского регионального отделения общественно-государственной организации Всероссийского физкультурно - спортивного общества «Динамо».

VIII. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ


 Заявки на участие в соревнованиях (Приложение № 1)    принимаются на заседании судейской коллегии, которое состоится 04.05.2016 года в 15.00 бюджетном образовательном учреждении дополнительного образования детей города Омска «Городской детский (юношеский) центр» по адресу: ул.  Энтузиастов 25 Б, тел. 22-55-29.
Команды, представители которых не присутствовали на заседании судейской коллегии, к соревнованиям не допускаются. 

IХ. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Спортивные соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения, бюджетного образовательного учреждения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке;

Во время и в месте проведения соревнований должен находиться соответствующий медицинский персонал для оказания в случае необходимости первой доврачебной медицинской помощи;

Каждая команда должна иметь заявку на участников с допуском врача, которая является основанием для допуска к спортивным соревнованиям. Срок действия заявки - 10 календарных дней со дня выдачи.

По всем вопросам организации и проведения соревнований обращаться к главной судье соревнований Васильевой Светлане Анатольевне.


тел. 22-55-  29
Приложение №1 
ЗАЯВКА

на участие в летних соревнованиях «Весёлый малыш», 
посвященных «Дню защиты детей» среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений города Омска
БОУ ДО  № ______,___________________округа

	№

п\п


	Ф.И.О.
	Дата

рождения
	Техника безопасности

(подпись проводившего инструктаж)
	Допуск врача

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Всего допущено _______ человек

Врач ___________________________ /_______________________________/

Руководитель учреждения______________________ /__________________/

Представитель команды________________________/__________________/

М. П.

Дата «____» _____________ 20__г.

