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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении городского финального спортивно-игрового турнира «Орлята России» среди бюджетных образовательных учреждений города Омска
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Городские финальные соревнования  спортивно-игрового турнира «Орлята России» проводятся с целью: 
- всестороннего физического развития обучающихся;

- оздоровления обучающихся;

- привлечения  обучающихся к занятиям физической культурой и спортом.

II. МЕСТО И СРОКИ  ПРОВЕДЕНИЯ
	группа
	возраст участников
	СОРЕВНОВАНИЯ
	СУДЕЙСКАЯ

	
	
	дата
	место
	дата
	место

	   I            
	2000  г.р. и младше 
	16.03.2016г
	БОУ города Омска «Средняя обще образовательная школа  №61»

	09.03.2016г.

в 11.00.
	БОУ ДОД «ГорДЮЦ»

ул. Заозерная 26, корпус 2,

тел. 52-02-88

	   II
	2002 г.р. и мл.
	24.03.2016г
	БОУ города Омска «Средняя обще образовательная школа  №61»

	15.03.2016г.

в 11.00.
	БОУ ДОД «ГорДЮЦ»

ул. Заозерная 26, корпус 2,

тел. 52-02-88


III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Общее руководство проведением городского финального спортивно-игрового турнира «Орлята России» среди бюджетных образовательных учреждений города Омска (далее Соревнования) осуществляет департамент образования Администрации города Омска.

Непосредственное руководство Соревнованиями возлагается на бюджетное  образовательное учреждение дополнительного образования детей «Городской детский (юношеский) центр», директор О. Л. Крылова. 
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 

И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в Соревнованиях допускаются обучающиеся бюджетных образовательных учреждений, имеющие допуск медработника (в соответствии с Приложением №1). 
Необходимо иметь при себе выписки из приказов, письменное разрешение от законных представителей (родителей, опекунов в соответствии с Приложением №2), паспорта или свидетельства о рождении, удостоверения обучающихся представляются на мандатной комиссии в день проведения соревнований.

Состав команды: 4 девушки и 4 юноши.

Каждый  административный округ представлен двумя командами бюджетных образовательных учреждений, занявшими I-II места в окружных этапах.  
А также  допускаются команды бюджетных образовательных учреждений, победительницы соревнований 2014-2015 учебного года:  I группа – БОУ города  Омска «СОШ  № 123 с углубленным изучением отдельных предметов им. Охрименко О.И.» и команда БОУ города Омска  «СОШ № 61», на базе которой будут проводиться Соревнования; 

II группа – БОУ  города Омска «Средняя общеобразовательная школа  № 123 с углубленным изучением отдельных предметов им. Охрименко О.И.».

и команда БОУ города Омска «СОШ  № 61», на базе которой будут проводиться Соревнования, другие команды согласно положению о «Школьной лиги».  

Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся, участников «Школьной лиги», возлагается на руководителей команд, назначенных приказом директора бюджетного образовательного учреждения.     

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования  проводятся в III этапа:

I этап – внутришкольный;

II этап – окружной;

III этап –  финальный городской.
	Группы
	Командные конкурсы
	Индивидуальные конкурсы

	
	
	юноши
	девушки

	I группа

2000 г.р. и младше 
	“Дартс”- юноши, девушки
	«Челночный бег»
	«Челночный бег»

	
	“Стальная пружина”- юноши, девушки
	«Веселая скакалка»
	«Веселая скакалка»

	
	бросок мяча по баскетбольному кольцу
	прыжок в длину с места
	прыжок в длину с места

	
	
	Подтягивание на перекладине 
	поднимание туловища

	Группы
	Командные конкурсы
	Индивидуальные конкурсы

	
	
	юноши
	девушки

	II группа

2002 г.р. и младше
	“Дартс”- мальчики, девочки
	«Челночный бег»
	«Челночный бег»

	
	
	«Веселая скакалка»
	«Веселая скакалка»

	
	“Кузнечики"
	прыжок в длину с места
	прыжок в длину с места

	
	
	Подтягивание на перекладине
	поднимание туловища


КОМАНДНЫЕ КОНКУРСЫ

	«Стальная пружина»
(2 юноши и 2 девушки)
	метание набивного мяча  двумя руками из-за головы из положения стоя без отрыва ног (девушки- 1кг, юноши- 2кг)

	«Дартс»
(все участники)
	метание дротиков  в мишень по центру (3 зачетных серии по 3 дротика)

	«Броски мяча по баскетбольному  кольцу»
	поочередно всеми членами команды, до двух промахов каждого участника

	Кузнечики »
	поочередные прыжки в длину с места всех участников команды;


ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ  КОНКУРСЫ
	подтягивание на перекладине
	юноши и мальчики

	«Веселая скакалка»
	количество прыжков на двух ногах за 30 секунд

	«Челночный бег» с переносом предмета
	Старт от лицевой линии волейбольной площадки. Добегая  до средней линии, забрать предмет, перенести его в малое кольцо на линию старта. Финиш на средней линии.  Фиксация времени всех участников забегов.

	Прыжки в длину с места
	3 попытки поочередно.

	Поднимание туловища
	руки в замке за головой, ноги согнуты в коленях, ступни закреплены. Фиксируется количество раз до касания двумя  локтями коленей за 30 секунд, при отрыве таза от мата выполнение не зачитывается.   


VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
  Общекомандное место среди бюджетных образовательных учреждений определяется по наименьшей сумме мест  по всем видам программы. В случае равенства очков предпочтение отдается команде, занявшей больше количество 1,2,3 мест и т.д.
VII. НАГРАЖДЕНИЕ
Команды, занявшие I-Ш места, награждаются  дипломами департамента образования Администрации города Омска.

Победители и призеры в личном зачете среди обучающихся награждаются дипломами бюджетного  образовательного учреждения дополнительного образования детей «Городской детский (юношеский) центр». 
XIII. ПОДАЧА ЗАЯВОК
Заявки (в соответствии с Приложением № 1), утвержденные директором и врачом, представляются  на заседаниях судейской коллегии.

Необходимо иметь при себе выписки из приказов, письменное разрешение от законных представителей (родителей, опекунов в соответствии с Приложением №2), паспорта или свидетельства о рождении, удостоверения обучающихся представляются на мандатной комиссии в день проведения соревнований.

Технические заявки  подаются не позднее, чем за 10 минут до начала соревнований.

Протест по проведению соревнований подается официальным представителем команды согласно заявке  в устной форме в течение 30 минут после объявления результатов и, обязательно, подтверждается в письменном виде в течение  одного часа.
IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
- Спортивные соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.
- Во время и в месте проведения соревнований должен присутствовать  медицинский помощи и соответствующий медицинский персонал для оказания в случае необходимости первой медицинской помощи.
- Каждая команда должна иметь заявку на участников с допуском врача (в соответствии с Приложением № 1), которая является основанием для допуска к спортивным соревнованиям. Срок действия заявки - 10 календарных дней со дня выдачи.

- Требования настоящего раздела Положения конкретизируются в регламентах конкретных спортивных соревнований.

* По всем вопросам организации и проведения обращаться к главному судье: Рядченко Алексей Андреевич заведующий отделом спортивно-массовой работы БОУ ДОД  города Омска «Городской детский (юношеский) центр», телефон 52-02-88.
ПРИЛОЖЕНИЕ № 1
ЗАЯВКА

на участие команды БОУ __________________, ___________________округа

в соревнованиях________________________________________________

среди команд бюджетных образовательных учреждений города Омска

	№

п/п
	Фамилия Имя Отчество
	дата

рождения

(полностью)
	класс
	допуск врача
	Ознакомлен с правилами соревнований и инструкцией по технике безопасности 

	
	
	
	
	
	


Всего допущено _______человек
Врач                                                 подпись                  (Ф. И. О.)

Представитель  команды               подпись                  (Ф. И. О.)

Директор школы                             подпись                  (Ф. И. О.)

М. П.

Дата____________________

1

